e

41}!‘7‘
Copenhagen Mini Cup - 5v5 Quickguide
U7 drenge, U8 & U9
Det praktiske

e Meld ankomst pa staevnekontoret.

o Spilletid: 1x12 minutter

e Fgrstnaevnte hold stiller med kampleder.

e Boldsterrelse U7 & U8: 3

o Boldsterrelse U9: 4

e Overtraeksveste: Sidstnaevnte hold ved trgjelighed

e Fgrstnaevnte hold starter med bolden.

e Udvisninger og advarsler anvendes ikke — hvis en spillers opfarsel er upassende kan
kamplederen tildele et frispark eller bede traeneren om at give spilleren en pause i 5
minutter, hvor er ny spiller kommer ind. Hvis det fortsaetter, kan kamplederen tildele
straffespark, og kan i sidste ende veelge at afbryde kampen.

Specialregler

o Der spilles efter DBU Sjaellands regler for 5vb5.

e Keeperen ma gerne samle tilbagelsegning op i haenderne.

e Nar et hold er bagud med tre mal, ma holdet, der er bagud, indsaette en ekstra
spiller. Ved reducering af forspringet udlignes spillerantallet.

Dedbolde

e Begyndelsesspark: M3 dribles eller sparkes fra midten i alle retninger.

e Indkast: Spilleren vaelger mellem indkast, -spark eller -dribling — bolden skal na at
ligge stille, og der kan ikke scores direkte. Afstand: 2 meter.

e Malspark: Spilleren vaelger mellem spark eller dribling. Afstand: Modstandere skal
tilbage pa egen banehalvdel (spilleren ma dog gerne selv igangsaette, for
modspillere er ndet over midten)

e Hjgrnespark: Tages som spark eller dribling fra hjgrnet — bolden skal na at ligge
stille. Afstand: 5 meter.

e Straffespark: Tages fra kanten af malfeltet midt for mal.

Kampafslutning

e De to hold stiller op til fairplay-hilsen.




